Menschen brauchen
Menschen. Lebenshilfe Vorarlberg

GASTRONOMIE

WWW. LAENDLE AT

MENUPLAN — HTL DORNBIRN

von 21.06.2010 — 25.06.2010 / 25. Woche

Tag Ment 1-€4,70 Menu 2 - €4,70

Maccaroni — Gemiisepfanne mit
Paprika, roten Zwiebeln und Zucchini
Kleiner gemischter Salat

Rahmgulasch vom Landle Kalb
Montag dazu Polenta
und kleiner gemischter Salat

Uberbackenes Schweineriickensteak
.Bregenzerwalder Art* dazu
Schupfnudeln und Zucchini -

Karottengemise

Gemduserisotto mit Tomatensauce

Dienstag Kleiner gemischter Salat

Frisches Pfifferling — Lauchragout
dazu Semmelknodel und kleiner
gemischter Salat

Pastateller mit zweierlei Saucen
Mittwoch und Nudeln — dazu Parmesan
und kleiner gemischter Salat

Gemisequiche ,Lorraine”
dazu Salatgarnitur
und Tzatziki

Rindfleischstreifen vom Bio Rind nach
Donnerstag “Seychellen Art“ mit groben Zwiebeln
und Broccoli dazu Reismischung

Geflllte Ofenkartoffeln
mit Chili — Bohnengemise
dazu kleiner gemischter Salat

gegrillte Buntbarschfilet
Freitag auf Schmorgemise
dazu Butterkartoffeln

Guten Appetit winscht IThnen die Lebenshilfe Vorarlberg

Kiosk HTL Dornbirn Tel. 05572/3883 - 304

Email: kioske@lhv.or.at/www.lebenshilfe-vorarlberg.at
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